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Parengė psichologė Birutė Černiūtė-Petraitienė 

 

Kaip padėti nerimastingam vaikui? 
Tėvai ir vaikai - kaip tie susisiekiantys indai. Kiek į vieną pripilsi, tiek į kitą pribėgs. Taip ir su 

nerimu, baimėmis. Kiek jų į save įsileisime, tiek į mūsų vaikus ,,pribėgs“. Apie tai mano 

straipsnis. Spauskite nuorodą ir skaitykite. 

https://tinyurl.com/y2otzr4x 

 

 

https://tinyurl.com/y2otzr4x?fbclid=IwAR2TvOeV5306gJ4G-qQ8lWd67MEAXLZxhbzeIufDlmpM8QH4vU5OUtOTNLI


Kaip padėti vaikui įveikti baimes?  
https://www.facebook.com/KlaipedosPPT/photos/pcb.3028257573945260/3028251837279167/ 

 

 

https://www.facebook.com/KlaipedosPPT/photos/pcb.3028257573945260/3028251837279167/

