
	ATMINTINĖ TĖVAMS, AUGINANTIEMS VAIKUS NAMUOSE IR NORINTIEMS PARUOŠTI VAIKĄ
Į LOPŠELĮ-DARŽELĮ

1. Pradėti ruošti vaiką į lopšelį-darželį nuo ankstyvos kūdikystės.
2. Savęs apsitarnavimo įgūdžiai:
2.1. išmokyti vaiką nusirengti ir apsirengti;
2.2. išmokyti vaiką užsisegti sagas, susivarstyti ir užsirišti batraiščius.
3. Valgymo įgūdžiai:
3.1. išmokyti vaiką gerti iš puodelio;
3.2. išmokyti vaiką valgyti šaukštu, taisyklingai jį laikyti rankoje.
4. Higieniniai įgūdžiai:
4.1. sauskelnių griežtai nenaudoti nuo 1,5 metų; 
4.2. išmokyti vaiką savarankiškai naudotis tualetu, be suaugusiųjų pagalbos;
4.3. išmokyti vaiką nusiprausti bei nusiplauti rankas;
4.4. išmokyti vaiką sausai nusišluostyti rankas rankšluosčiu ir jį pakabinti.
5. Išmokyti vaiką atidaryti ir uždaryti duris.
6. Išmokyti vaiką užlipti bei nulipti laiptais.
7. Išmokyti vaiką pasisveikinti ir atsisveikinti.
8. Išmokyti vaiką padėkoti žodeliu „ačiū“.
9. Išmokyti vaiką suprasti ir pasakyti sąvokas „prašau-atsiprašau“.
10. Paskirti namuose pastovią vietą vaiko daiktams ir žaislams.
11. Leisti vaikui savarankiškai tvarkyti savo žaislus ir daiktus.





